CLUB LEYMA - NATACION ARTEIXO

= DATA : 9 de xaneiro do 2010

= LUGAR: Piscina Municipal de Arteixo

= HORARIO: 11.15 Quencemento, 12.00 horas competicion
= SESION UNICA de maia, cronometraxe manual

= ORGANIZA: CLUB LEYMA - NATACION ARTEIXO

= CATEGORIAS:

o Benxamin (Masculinos 99-00-01) ( Femininos 00-01)
o Alevin (Masculinos 97-98) ( Femininos 98-99)

L- REGULAMENTO

L- PARTICIPACION E CATEGORIAS

A participacién esta aberta 6s clubes invitados que confirmen a sua
asistencia antes do 30 de decembro do 20009.

Os clubes so poderan inscribir 2 nadadores por proba e 2 equipos de
remudas.

Cada nadador podera participar en 2 probas individuais e na remuda.

A participacion por Club limitarase a un maximo de 30 nadadores.

O Club Leyma-Natacién Arteixo, resérvase o dereito de inscribir
nadadores fora de concurso, nas ruas libres, despois da confeccion das
series.

O ™ XI ENCONTRO CONCELLO DE ARTEIXO “esta dirixido a
nadadores de ambos sexos, das seguintes categorias:

> Benxamin (masculinos nacidos do 99.00.01, e femininos nadas do
00-01)
> Alevin (masculinos nacidos do 97-98, e femininos nadas do 98-99)

II.- PREMIOS

< PROBAS INDIVIDUAIS : 1°- 2° e 30 CLASIFICADOS DE CADA PROBA
< PROBAS DE REMUDAS:
- TROFEO O 1° EQUIPO CLASIFICADO EN CADA CATEGORIA

- MEDALLAS PARA OS TRES PRIMEIROS EQUIPOS CLAFISIFADOS



= TROFEO “"CONCELLO DE ARTEIXO "

Trofeo o Club mellor clasificado segundo a puntuacion total prevista no seguinte
apartado . O empate decidirase a favor do clube con menor participacién no
campionato e con mellor puntuacién conxunta dos relevos, por este orde.

* PUNTUACION:

o Nas probas individuais puntuaran os cinco (5) primeiros clasificados, da
seguinte forma: 15.12.10.8.7
= S0 se teran en conta a efectos de puntuacion, dous nadadores
por club.

o Nas probas de remudas a puntuacion sera dobre e so puntuara un por
categoria .

* AGASALLOS DE PARTICIPACION:
- Cada nadador recibira un agasallo conmemorativo do encontro

- Cada Club recibira un agasallo conmemorativo do encontro

III.- PROBAS

BENXAMIN MASCULINO E FEMENINO ALEVIN MASCULINO E FEMENINO
- 25 M. LIBRES - 50 M. LIBRES
- 25 M. COSTAS - 50 M. COSTAS
- 25 M. BRAZA - 50 M.BRAZA
- 25 M. BOLBORETA - 50 M. BOLBORETA
- 100 M. ESTILOS - 100 M. ESTILOS
- 6X 25 REMUDAS LIBRES MIXTAS - 6X 50 REMUDAS LIBRES MIXTAS

NOTA. Nas probas de Remudas Mixtos deberan participar 3 nenos e 3 nenas.

IV.- ORGANIZACION

> 0S NADADORES PRESENTARANSE AS 11.15 NA PISCINA MUNICIPAL DE ARTEIXO

> O COMENZO DAS PROBAS SERA AS 12.00 HORAS (45’ DE QUECEMENTO)

> O REGULAMENTO DAS PROBAS SERA O MESMO QUE O APLICADO NAS PROBAS DE

“NATACION ESCOLAR”

0S NADADORES PRESENTARANSE NA CAMARA DE SAIDA CON DUAS SERIES DE

ANTELACION ) )

> 0S DELEGADOS DE CADA EQUIPO INFORMARAN DAS BAIXAS O CHEGAR O RECINTO
DEPORTIVO. E ENCARGARANSE DE MANTER SILENCIO DURANTE AS SAIDAS. )

> CADA EQUIPO SITUARASE NO LUGAR PREVIAMENTE INDICADO POLA ORGANIZACION.
DENTRO DO ESPACIO DEPORTIVO.

Y

V.- INSCRICIONS:

ANTES DO 30 DE DECEMBRO DO 2009
*  Contacto: TELEFONO DO CLUB: 652.542.548
*  Correo-e: info@natacionarteixo.com
* Fax.: 981 64.11.72



VI.- ORGANIZACION DAS PROBAS

10 PROBA 25M. LIBRES BENXAMIN MASCULINO
20 PROBA 25M. LIBRES BENXAMIN FEMENINO

3° PROBA 50M.COSTAS ALEVIN MASCULINO

4° PROBA 50M.COSTAS ALEVIN FEMENINO

50 PROBA 25M.BRAZA BENXAMIN MASCULINO

6° PROBA 25M. BRAZA BENXAM,iN FEMENINO

79 PROBA 100M. ESTILOS ALEVIN MASCULINO
80 PROBA 100M. ESTILOS ALEVfII\l FEMENINO

90 PROBA 25M.COSTAS BENXAMIN MASCULINO
10° PROBA 25M.COSTAS BENXAMIN FEMENINO
11° PROBA 50M.VOLVORETA ALEViN MASCULINO
12° PROBA 50M.VOLVORETA ALEVIN FEMENINO
13° PROBA 100M.ESTILOS BENXAM;N MASCULINO
14° PROBA 100M.ESTILOS BENXAMIN FEMENINO
150 PROBA 50M. LIBRES ALEVIN MASCULINO

16° PROBA 50M.LIBRES ALEVIN FEMENINO

17° PROBA 25M. BOLBORETA BENXAMIN MASCULINO
180 PROBA 25M BOLBORETA BENXAMIN FEMENINO
190 50M.BRAZA ALEVIN MASCULINO

190 50M.BRAZA ALEVIN FEMENINO

200 6X25 REMUDAS MIXTO LIBRE BENXAMIN

210 6X50 REMUDAS MIXTO LIBRE ALEVIN



